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VACANCES SCOLAIRES

LUNDI
01/01/2024

FERIE

25
~ LE MENU DE LA SEMAINE _
/H.I

1janvier 2024

Vegdtanien

MARDI “Menw

Carottes Bio au cantal AOP

® =

au

Céleri rémoulade Bio

MERCRED! Menu \egetanien

5 janvier 2024

JEUDI

B_(\Lf?r\u
BOUGIVAL
—_—

VENDREDI

Salade Waldorf et
emmental
(salade, pomme, celeri, noix,
raisin, mayonnaise)

Gnocchi au pesto de brocolis

@& W

Tarte aux fromages

et pois chich

o'

Petits légumes Bio cuisinés

Pot -au- feu

poireaux)

(Navets, céleri, carottes,

Filet de lieu noir a la créme

@

Rostis

Fromage blanc nature Bio +

sucre

Coulommiers Bio

‘Yaourt aromatisé aux fruits

Banane sauce chocolat

Compote Bio

En gras : Entrées, produits laitiers et desserts proposés aux maternelles

QV.W Label Rouge
e
L Recette du Chef

Volaille Francaise @

a Agriculture Biologique Europe

Py

{22/  Viande Bovine Francalse

Indication Géographique
Protégée

LEGENDE

=
@

Plat végétarien

- CEufs Plein air

Le Pore Frangais @ il

1 d'origine

! «mmx /Haute Valeur Environnementale

CE2  Certification
Environnementale
de niveau 2

@ Péche Responsable

&

Bleu Blanc Coeur

2~ Région Ultrapériphérique

« Selon l'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine met 3 disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute persanne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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WUNDI Menus Vegétanien

08/01/2024

5
~ LE MENU DE LA SEMAINE

™
8 janvier 2024 au 12 janvier 2024
MARDI MERCREDI JEUDI
09/01/2024 10/01/2024 11/01/2024

P L
AT My
BOUGIVAL

\\|\||’|I\II\

VENDREDI Menu Vegelanien

12/01/2024

Chou rouge Bio

. sauce tartare
Radis rondelle et A
M Iceberg Bio
dés de gouda L.
vinaigrette au cantadou

Steak de soja végétal +
sauce tomate

Filet de poisson pané sauce
tartare

14 e

Boulettes d'agneau sauce
curry

R&ti de veau jus au thym

Tajine de légumes et pois

chiche

Poélée de léegumes Bio et
pommes de terre Bio

Petits pois extra fins et

Carottes Bio B .
coquillettes Bio

Semoule Bio

@

Yaourt Bio vanille
Yaourt Bio aux fruits

Biche du Pilat
Brie

Fruit de saison HVE

Créme dessert Bio chocolat

En gras : Entrées, produits laitiers et desserts proposés aux maternelles

r

Volaille Frangaise

Recettedu Chef &=/

. Haute Valeur Environnementale

Viande Bovine Francaise

w
Sn?

I CE2 Certification
Indication Géographique P.o
Protégée N4 Eufs Plein air Environnementale
de niveau 2

Fruit de saison HVE Créme dessert Bio vanille Galette des Rois m Galette des Rois Salade de fruits frais Bio ,
i

& = m =

i ]

Label Rouge E Agriculture Biologique Europe ‘.AM\ Le Pore Frangais @ ion d'origine &qé @ Péche Responsable

Bleu Blanc Coeur

&

&% Région Ultrapériphérique
.

« Selon 'article R112-14 du décret du 17 avril 2015, Ia cuisine met 3 disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.

Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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GOUT | PARTAGE

>

~ LE MENU DE LA SEMAINE _

e

N

AT ey
BOUGIVAL

Label Rouge

Recette du Chef

Volaille Francaise

«Selon I'article R112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine mat 3 disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le di

ey

_M\ Viande Bovine Frangaise

@ Indication Géographique

Protégée

15 janvier 2024 au 19 janvier 2024
VENDREDI "Meus Vigelan
Menu Vegelanien Menu Vegelanie
LUNDI ' Ment ‘egelanien MARDI MERCREDI JEUDI u \Negelanien
15/01/2024 16/01/2024 17/01/2024 18/01/2024 19/01/2024
e L B2 - S _._m
m Saucisson sec + cornichon Salade verte Bio
| - 3
| T
=
: 5
_ @ £
| - E
_ Filet n_m._.:mq___._ sauce Jamboh w
" o:.m_._nm o " . SP: Jambon de poulet 2
| (coriandre, olives, paprika, ail) g
nﬂ\*.‘ = ' o
2 \e=/ [} 8
T farcie végétarienne eI e ! Pizza aux légumes -4
et son boulgour ——— E= et salade verte Bio ..m
| 2
” s
i . Poélée de légumes Bio Gratin de butternuts Bio kT
| Riz IGP A 1Y
” i et blé au framage 4
] \ " 8
Ll ® = = - =
3
o
) 4
Camembert Saint Nectaire AOP VEGGrE ST Bio Edam Bio m
Carré de l'est Cantal AOP Gouda Bio £
w
] =] -
o
&
=
@ :
1
¥
Fruit de saison HVE Gateau au yaourt Banane RUP «
Fruit de saison HVE ! Fruit de saison Bio
| iy

LEGENDE

Agriculture Biologique Europe .ﬂ.W Le Porc Frangais Q

Plat végétarien

Y

@

Eufs Plein air

d'origine g

1/#5 | |Haute Valeur Environnementale

CE2  Certification
Environnementale
de niveau 2

@ Péche Responsable

Bleu Blane Coeur

&

¥ Région Ultrapériphérique

Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Pagrd

itif déployé par




R
Scolarest
Inur: -ﬂﬁHE

Qg
) 00 o)e)
T\\ = Q 22 janvier 2024
-
WNDI Meruw Vogetanien MARDI
22/01/2024 23/01/2024

au

MERCREDI ' s:_,®\®§§

24/01/2024

Carottes HVE rapées
a la tomme blanche
Endives au bleu

Velouté de potiron
et fromage rapé

e

Moules sauce poulette
(Créme, oignons, persil)

Coquillettes fagon bolognaise
! végétale Bio

@

Gratin de patate douce et
boulgour au parmesan

iy

D
o ~ LE MENU DE LA SEMAINE _
S

26 janvier 2024

JEUDI
25/01/2024

A Ay

BOUGIVAL

VENDREDI
26/01/2024

i Radis croque au sel
mnm_m_.mmn_.:mﬂms.:m._uqaﬁm

Sauté de beeuf Bio
a I'échalote

Purée de pommes de terre |

Epinards Bio gratinés

=

Brie
Coulommiers

| Yaourt Bio nature sucré
| Yaourt aux fruits rouges Bio |

Cantal AOP
Fourme d'Ambert AOP

®

Fruit de saison Bio ! Compote de poire

Fruit de saison Bio i Compote de pomme

@

Fruit de saison HVE

Tropézienne

: Entrées, produits laitiers et desserts proposés aux maternelles

En gras

i (]
i e R T
LEGENDE
¢..u>,w_ Label Rouge Agriculture Biologique Europe .‘H.W
Recette du Chef m\ Viande Bovine Francaise @ Plat végétarien
m} Volaille Frangaise Indication Géographique Wﬂ.m Eire sl

Protégée

Le Porc Frangais 0 Appellation d'origine Protégée

s
(%2 Haute Valeur Environnementale

CE2 Certification
Envirennementale
de niveau 2

@ Péche Responsable

E\ Bleu Blanc Coeur

&¥ Région Ultrapériphérique
-

« Selon I'article RN2-14 du décrot du 17 avril 2015, Ia cuisine met 3 disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositf déployé par vatre établissement.
Mercl d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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